
Iscrizioni previo pagamento della quota presso la Segreteria CAI Merano – Corso Libertà 188 

 (da lunedì a giovedì dalle 10:00 alle 12:00; giovedì dalle 19:00 alle 20:30 tel. 0473 448944) 

 

Club Alpino Italiano - Alto Adige 
Sezione di Merano 

Il Gruppo Ciclo Escursionismo organizza per 

 Domenica 13 aprile 2025 

 

E-Bike – Tour San Giovanni al Monte 
Arco lago di Garda 

Ci si trova al piazzale Prader dove si caricheranno le bici sul 
furgone sezionale CAI per dirigersi alla volta di Arco (Lago di 
Garda) che sarà il nostro punto di partenza dell’escursione. 
Indimenticabili in questo anello sono gli uliveti che 
attraverseremo, il lago di Tenno, ma anche la salita a San 
Giovanni al Monte. Sebbene si possa arrivare a destinazione 
anche percorrendo semplicemente la strada, è molto più 
bello addentrarsi nelle località tipiche di Varignano, Tenno e Canale di Tenno e costeggiare 
infine il Lago di Tenno. Una sosta in riva al lago è d’obbligo. Passando per il Rifugio San Pietro 
e la frazione di Vespana, attraverso boschi ombrosi si giunge infine alla Malga San Giovanni 
al Monte, punto più alto 1050 s.l.m. Alla Malga si gode di una splendida vista ed è il luogo 
perfetto per una sosta ristoratrice. Lungo la discesa fino ad Arco torneremo al punto di 
partenza. Durante questa escursione con la piacevole alternanza di percorsi talvolta 
impegnativi, strade forestali e tratti asfaltati, non c’è mai la possibilità di annoiarsi. 

NR. MASSIMO DI PARTECIPANTI: 8  - ULTERIORI ISCRIZIONI SOLO CON MEZZI PROPRI 

ITINERARIO 

 

MC/BC 

 

38km 

 

1215 

 

1214 

  Ore5,30h    

Partenza 

 

Ore 7,30 da Piazzale 
Prader 

 
Mezzi di trasporto 

 Pulmino CAI  
Bicicletta propria 

 

Termine iscrizione 

Giovedì 10 aprile 

20.30 

Quote iscrizione 

Socio  

22,00€  
Informazioni utili Attrezzature obbligatorie Note particolari 

Pranzo presso il Ristoro 
San Giovanni o al sacco  

CASCO E KIT RIPARAZIONE PNEUMATICI /GUANTI 
ADEGUATO ALLA PROPIA BICICLETTA 

L’ESCURSIONE SARA’ANNULLATA IN CASO DI 
MALTEMPO 

 

Capi gita Fuchs Dionys 3288249717 Boccanera Roberto 335 6416663 

   


